
Familia inguruneko 
zaintzetarako zein 
profesionalak ez diren 
zaintzaileei laguntzeko 
prestazio ekonomikoa (FIZPE) 

Mendekotasuna duten pertsonen eta horien 
zaintzaileen bizi kalitatea hobetuz.

¿Eres una persona en situación de dependen-
cia y necesitas de la ayuda de familiares para 
realizar las actividades básicas de la vida 
diaria? 
Entonces, puedes solicitar la PECE. 

¿Cómo se determina que una persona se 
encuentra en situación de dependencia? 
Se debe realizar una valoración. Para ello, los profe-
sionales se desplazarán al domicilio de la persona, 
previa solicitud en los servicios sociales municipales.

¿Cuáles son las cuantías de la PECE? 

Los importes máximos y mínimos de la prestación, en 
función del grado de dependencia y la edad, son los 
siguientes: 

De la persona dependiente: 

PRESTACIÓN ECONÓMICA PARA 
CUIDADOS EN EL ENTORNO 
FAMILIAR Y APOYO A CUIDADORES 
NO PROFESIONALES (PECE):  

¿CUÁLES SON LOS REQUISITOS 
PARA ACCEDER A LA PECE?   

Tener la nacionalidad española o tener la residencia 
legal en el Estado Español (salvo menores de edad).

Haber residido legalmente en España o UE durante al 
menos 5 años, de los cuales 2 deberán ser   
inmediatamente anteriores a la fecha de la solicitud 
(hay excepciones). 

Estar empadronada y residir en Gipuzkoa.

Recibir la atención y cuidados  en el domicilio 
habitual.

La vivienda deberá cumplir las condiciones 
adecuadas de convivencia y habitabilidad. 
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De la persona cuidadora: 

Ser cónyuge o pareja de hecho, familiar hasta 3º 
grado, tutor o persona acogedora, o conviviente 
durante los últimos 5  años.

Convivir y estar empadronada con  la  persona 
dependiente.

Tener 18 o más años.

Tener menos de 85 años cuando la persona atendida 
tenga una dependencia de Grado II o  III. 

Residir legalmente en el Estado Español (salvo 
cuidadores de menores de edad). 

No tener reconocida la situación de dependencia, ni 
la  necesidad de asistencia de tercera persona.

En caso de tener reconocido un grado de 
discapacidad igual o superior al 65 %, precisará 
informe de idoneidad.

Disponer de tiempo su�ciente para asumir la 
atención a la persona dependiente.
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Las cuantías arriba indicadas serán reducidas: 

Hasta un 30% sobre el importe máximo en función 
de los recursos económicos de la unidad de 
convivencia.
 
Por tener otra prestación para la misma �nalidad. 

Por ser persona usuaria de centro de día (40%). 
La solicitud de la prestación económica deberás 
realizarla en los servicios sociales de tu municipio.

Grado de 
Dependencia

≥18 años <18 años

Grado III 424 € - 200 € 524 € - 200 €

Grado II 338 € - 150 € 368 € - 150 €

Grado I 154 € - 100 € 180 € - 100 €

1.

2.

3.

Para más información: 
www.gizartepolitika.eus             943 112 111

 
Decreto Foral 6/2023, de 18 de abril 

Importes máximos y 
mínimos mensuales



Prestación económica 
para cuidados en el 
entorno familiar y 
apoyo a cuidadores no 
profesionales (PECE)

Mejorando la vida de las personas 
dependientes y de sus cuidadores y 
cuidadoras.

Mendekotasun egoeran zaude eta fami-
liakoen laguntza behar duzu eguneroko oina-
rrizko zereginetarako?

Orduan, familia inguruneko zaintzetarako prestazio 
ekonomikoa eska dezakezu. 

Nola jakiten da pertsona bat mendekotasun 
egoeran dagoen?

Balorazio bat egin behar zaio. Horretarako, udaleko 
gizarte zerbitzuetan eskaera aurkeztu behar da, eta, 
ondoren, balorazioa egiten duten profesionalak 
pertsona horren etxera joango dira balorazioa 
egitera. 

Zeintzuk dira FIZPEren zenbatekoak?

Honako hauek dira prestazioaren gehieneko eta gutxie-
neko zenbatekoak, mendekotasun graduaren eta 
adinaren arabera:

Mendeko pertsonak:

FAMILIA INGURUNEKO ZAINTZETARAKO 
ZEIN PROFESIONALAK EZ DIREN 
ZAINTZAILEEI LAGUNTZEKO PRESTAZIO 
EKONOMIKOA (FIZPE): 

ZEIN BALDINTZA BETE BEHAR DIRA 
PRESTAZIO HAU ESKURATZEKO?

Espainiako nazionalitatea izatea edo legezko egoitza 
Espainiako Estatuan izatea (adingabeak izan ezik).

Gutxienez 5 urtez, Espainian edo Europar Batasunean 
legez bizi izana; horietatik bi gutxienez eskaera aurkeztu 
aurreko bi urteak izan beharko dute (salbuespenak 
daude).

Gipuzkoan erroldatuta egotea eta bizitzea.

Mendekotasunaren egoerari erantzuteko arreta eta 
zainketak etxean jasotzea.

Etxebizitzak baldintza egokiak izatea bizikidetzaren eta 
bizigarritasunaren aldetik.
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Zaintzaileak:

Ezkontidea edo izatezko bikotea, 3. mailara arteko 
ahaidea, tutorea edo hartzailea, edo gutxienez 5 urtez 
mendeko pertsonarekin bizi izana. 

Mendeko pertsonarekin bizitzea eta etxe berean 
erroldatuta egotea.

18 urte edo gehiago izatea.

Mendeko pertsonak II. edo III. graduko mendekotasuna 
badu, zaintzaileak 85 urte baino gutxiago izatea.

Espainian legez bizitzea (adingabeen zaintzaileak izan 
ezik).

Ez edukitzea aitortuta mendekotasun egoerarik, eta ez 
izatea beste pertsona baten laguntza beharrik.

% 65eko edo gehiagoko desgaitasun maila aitortua 
izanez gero egokitasun txostena beharko da.

Mendekotasuna duen pertsonaz arduratzeko behar 
beste denbora izatea.
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Taulan adierazitako kopuruak murriztu egingo dira: 

Gehieneko kopuruaren % 30era arte, elkarbizitza 
unitateak baliabide ekonomiko jakin batzuk 
baditu.

Mendekotasuna duen pertsona eguneko zentro 
bateko erabiltzailea bada (%40).

Xede bereko beste prestazio bat jasotzen bada

Prestazio ekonomikoaren eskaera zure udalerriko 
gizarte zerbitzuetan aurkeztu behar duzu.

Mendekotasun 
gradua

≥18 urte <18 urte

III. Gradua 424 € - 200 € 524 € - 200 €

II. Gradua 338 € - 150 € 368 € - 150 €

I. Gradua 154 € - 100 € 180 € - 100 €
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Argibide gehiago: 
www.gizartepolitika.eus             943 112 111
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Gehieneko eta gutxieneko 
zenbatekoak  hilean


